
Ankieta ryzyka zakażenia WZW typu B
Czy znajdujesz się w grupie podwyższonego ryzyka przewlekłego WZW typu B?   

Nazwisko: Data:

W przypadku stwierdzenia podwyższonej aktywności (AlAT)* lub twierdzącej odpowiedzi na którekolwiek z poniższych pytań, powinieneś wykonać 
szczegółowe testy na obecność we krwi:

     • HBsAg (antygen powierzchniowy) • Anty-HBc (przeciwciało przeciw antygenowi  rdzeniowemu)

            Często zmieniasz partnerów seksualnych

            Jesteś imigrantem z regionu o wysokiej częstości występowania zakażenia wirusem WZW typu B

            Członek Twojej rodziny, współlokator lub partner seksualny jest zakażony wirusem WZW typu B

            Jesteś mężczyzną mającym kontakty seksualne z innymi mężczyznami.

            Należysz do grupy zawodowej o zwiększonym ryzyku zakażenia wirusem WZW typu B  
(pracownikiem służby zdrowia lub służby więziennej)

            Twoje wyniki badań wątroby odbiegają od normy lub masz kliniczne objawy wirusowego zapalenia wątroby

            Masz marskość / zwłóknienie wątroby 

            Masz raka wątrobowokomórkowego

            Jesteś zakażony wirusem WZW typu C lub/i HIV

            Stosujesz obecnie lub kiedykolwiek stosowałeś narkotyki drogą dożylną

            Jesteś obecnie dializowany

            Przeszedłeś transplantację narządu

            Jesteś dawcą krwi lub narządów

            Przeszedłeś transfuzję krwi przed 1991 rokiem

            Byłeś lub jesteś obecnie poddany leczeniu immunosupresyjnemu lub chemioterapii

            Przebywasz w ośrodku psychiatrycznym

            Przebywasz w ośrodku opieki nad osobami z zaburzeniami psychicznymi lub ośrodku poprawczym 

            Jesteś w ciąży (tylko badanie obecności antygenu HBs)

            Masz nowonarodzone dziecko i wcześniej stwierdzono u Ciebie obecność antygenu HBs (HBsAg) i /lub przeciwciał
przeciwko antygenowi HBc (Anty-HBc)

Zaznacz prawdziwe dla ciebie twierdzenia i zabierz wypełniona ankietę na wizytę u lekarza pierwszego kontaktu

Leczenie wirusowego zapalenia wątroby typu B powinno być prowadzone przez doświadczonego lekarza 
specjalistę. Skonsultuj się ze swoim lekarzem rodzinnym, by określić ryzyko zakażenia. 

 * AlAT = aminotransferaza alaninowa; Norma: <40 IU / L

** S3 wytyczne podane za Cornberg M, i inni.: Zapobieganie, diagnostyka i leczenie zakażeń HBV. Aktualizacja wytycznych . 
Aktualizacja wytycznych , Z, Gastroenterol 2007; 45:1-50    


