Ankieta ryzyka zakazenia WZW typu B

Czy znajdujesz sie w grupie podwyzszonego ryzyka przewlektego WZW typu

Nazwisko: Data:

W przypadku stwierdzenia podwyzszonej aktywnosci (AIAT)* lub twierdzacej odpowiedzi na ktérekolwiek z ponizszych pytan, powiniene$ wykonaé¢
szczego6towe testy na obecnos¢ we krwi:

- HBsAg (antygen powierzchniowy) + Anty-HBc (przeciwciato przeciw antygenowi rdzeniowemu)

Zaznacz prawdziwe dla ciebie twierdzenia i zabierz wypetniona ankiete na wizyte u lekarza pierwszego kontaktu

[] Czesto zmieniasz partneréw seksualnych

[ ] Jestes imigrantem z regionu o wysokiej czestosci wystepowania zakazenia wirusem WZW typu B
[ ] Cztonek Twojej rodziny, wspdtiokator lub partner seksualny jest zakazony wirusem WZW typu B
[ ] Jeste$ mezczyzng majgcym kontakty seksualne z innymi mezczyznami.
[ ] Nalezysz do grupy zawodowej o zwigkszonym ryzyku zakazenia wirusem WZW typu B
(pracownikiem stuzby zdrowia lub stuzby wieziennej)
[ ] Twoje wyniki badan watroby odbiegajg od normy lub masz kliniczne objawy wirusowego zapalenia watroby
[ ] Masz marskos$c¢ / zwtdknienie watroby
[ ] Masz raka watrobowokomorkowego
[ ] Jestes$ zakazony wirusem WZW typu C lub/i HIV
[ ] Stosujesz obecnie lub kiedykolwiek stosowate$ narkotyki drogg dozylng
[ ] Jestes obecnie dializowany
[ ] Przeszedtes transplantacje narzadu
[ ] Jestes dawca krwi lub narzadow
[ ] Przeszedtes transfuzje krwi przed 1991 rokiem
[ ] Byles lub jeste$ obecnie poddany leczeniu immunosupresyjnemu lub chemioterapii
[ ] Przebywasz w o$rodku psychiatrycznym
[] Przebywasz w o$rodku opieki nad osobami z zaburzeniami psychicznymi lub o$rodku poprawczym
[ ] Jestes$ w cigzy (tylko badanie obecnosci antygenu HBs)
[ ] Masz nowonarodzone dziecko i wcze$niej stwierdzono u Ciebie obecnos¢ antygenu HBs (HBsAg) i /lub przeciwciat

przeciwko antygenowi HBc (Anty-HBc)

Leczenie wirusowego zapalenia watroby typu B powinno byé prowadzone przez doswiadczonego lekarza
specijaliste. Skonsultuj sie ze swoim lekarzem rodzinnym, by okresli¢ ryzyko zakazenia.

* AIAT = aminotransferaza alaninowa; Norma: <40 IU / L

** 83 wytyczne podane za Cornberg M, i inni.: Zapobieganie, diagnostyka i leczenie zakazeri HBV. Aktualizacja wytycznych .
Aktualizacja wytycznych , Z, Gastroenterol 2007; 45:1-50



